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Střední zdravotnická škola, Turnov, 28. října 1390, 
příspěvková organizace 

28. října 1390, 511 01 Turnov, tel.: 481 322 723, 604 353 360,  e-mail: podatelna@szsturnov.cz, DS: hs5k86u  

 

Maturitní otázky ze SOP (sestávající z předmětu RER, VPS A ZTV) 
 

Třída: 4.MA                                                                             Školní rok: 2026/2027 

 
1.VYŠETŘOVACÍ POSTUPY POHYBOVÉ SOUSTAVY 

2.VYŠETŘENÍ PÁTEŘE 

3.SOMATOMETRIE  

4.VYŠETŘENÍ KLOUBNÍ POHYBLIVOSTI  

5.VYŠETŘENÍ PACIENTA S CENTRÁLNÍM A PERIFERNÍM NEUROLOGICKÝM POSTIŽENÍM 

6.VYŠETŘOVACÍ METODY V MEDICÍNSKÝCH OBORECH 

7.VYŠETŘENÍ NEUROLOGICKÉHO PACIENTA 

8.VYŠETŘENÍ POSTAVY  

9.VYŠETŘENÍ CHŮZE  

10.VYŠETŘENÍ GERIATRICKÉHO PACIENTA 

11.VYŠETŘENÍ MOBILNÍHO PACIENTA  

12.VYŠETŘENÍ KŮŽE 

13.VYŠETŘENÍ SVALŮ  

14.PROSTŘEDKY, FORMY REGENERACE A FAKTORY OVLIVŇUJÍCÍ REGENERACI  

15.MASÁŽ JAKO PROSTŘEDEK REGENERACE  

16.TERMOTERAPIE 

17.HYDROTERAPIE  

18.BALNEOTERAPIE, BALNEOLOGIE A LÁZEŇSKÁ LÉČBA  

19.KLIMATOTERAPIE A INHALAČNÍ LÉČBA  

20.ELEKTROLÉČBA, MECHANOTERAPIE, FOTOTERAPIE 

21.KONDIČNÍ CVIČENÍ A REKONDIČNÍ – REGENERAČNÍ PROGRAMY  

22.DECHOVÁ CVIČENÍ 

23.DOPLŇKOVÉ METODY V REGENERACI  

 

V Turnově dne 1. 9. 2026   Navrhly: Mgr. Romana Vacardová, DiS. 
        Mgr. Jitka Pospíšilová  
 
                                                         Schválila: Mgr. Helena Kučerová 
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